
京都会場
日　時：2009年12月13日(日)13:00～15:00
受講料：3,000円（事前予約制･先着75名）
場　所：長岡京市中央生涯学習センター
       　　　　　　　　（６F創作室)
　　　　　 京都府長岡京市神足２丁目３番１番
　　　　　 バンビオ１番館内 長岡京市総合交流センター�
　　　　　 ＪＲ長岡京駅から徒歩2分

愛媛会場
日　時：2009年12月20日(日)13:00～15:00
受講料：3,000円（事前予約制･先着100名）
場　所：西条市総合福祉センター�
　　　　　　　　(３階Ｂ棟研修室-２)
　　　　　愛媛県西条市神拝甲３２４番地２
　　　　　 ＪＲ伊予西条駅から徒歩約１１分

申込先：受講日､住所･氏名･連絡先を
　　　　 FAXもしくはメールにてお申込ください
　　　　  FAX/ ０８９７－５３-７２９５
　　　　  ﾒｰﾙ/ alex3jsi@yahoo.co.jp

‘ＲＲＲ’レスキュー/リカバリー/リライアンスのプロセスを導く
  ソーシャルジェネレーター
  ＮＰＯ法人　青少年育成審議会ＪＳＩ　理事長

吉村　憂希

1985年より草の根活動のグループを結成、民間団体として、過去10年間
フリースクールを展開。2000年「NPO法人 青少年育成審議会JSI」として
大阪府のNPO法人認証を取得
「まちづくりはひとづくり」の理念に基づき、子育て支援から、子ども
の自立支援、青少年の健全育成ならびに防犯や防災のための諸活動を全
国展開し、多くの災害支援に関わり、その中で安全かつ安心できるまち
づくりを目指し、全世代にわたる「市民の自立」のための総合的支援を
行うことを目的として活動を展開しています

・ＮＰＯ法人青少年育成審議会JSI　理事長
・代替療法研究センター　シャシー・ラボ　ＣＥＯ　　
・日本市民安全学会　全国理事
・人と防災未来センター　防災ボランティアコーディネーター
・NPO法人 ヒューマン・エイド22　災害対策スーパーバイザー
・応急手当普及員
・セラピスト・ヒーリングワークトレーナー

● 略　歴 ●

Usagi YoshimuraUsagi Yoshimura

主　　催：� NPO法人 青少年育成審議会JSI 災害時救援チームグリーンクロス
後　　援：� (京都)長岡京市（申請中）
　� (愛媛)西条名水ブランド生産組合､ＮＰＯ法人 うちぬき２１プロジェクト､(有)日本造園研究所､ＷｉｎＷｉｎホーム
協　　力：� ㈲フロスヴィータ､愛媛の水都 西条のいちごやさん､家族応援せきゅりてぃー ぶらんけっと､㈲プラン･フォーユー
� ＠６-ながおか京､ムジクリ企画
制　　作：� ㈱アームアレックス

【講　師】

◆参加者の皆さま方には、セミナー当日、せきエチケットのご協力をお願い申し上げます

見えないウイルスにおびえる事なく自己免疫を高め､乗り越える事がポイント！
感染前､感染後の予防やケアそしてサポートってどのようにすればいいの？
受験前だけど大丈夫？？？ ･･･とお悩みの方へお役立ちセミナーです。
是非、お誘いあわせの上ご参加ください

迫りくるインフルエンザパンデミックと緊急課題より
ウイルスに負けない

自己免疫アップの為のレスキュー講座

迫りくるインフルエンザパンデミックと緊急課題より
ウイルスに負けない

自己免疫アップの為のレスキュー講座

テーマ：新型インフルエンザ感染予防の為の対策と免疫について
～衣・食・住～ ウイルスガード・環境バランスのすすめ

テーマ：新型インフルエンザ感染予防の為の対策と免疫について
～衣・食・住～ ウイルスガード・環境バランスのすすめ
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